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健康器具とは……公園をより広い年齢層に

利用してもらうため、いろいろな場所で気楽

に身体を動かしてもらう為の製品である。

例えば公園で遊具のとなりに設置したり、

ジョギングコースの中に置いてアップやリラ

ックス運動に利用したり、高速道路のパーキ

ングエリアで身体をほぐす等に利用する製品

である。

日都産業株式会社ではますます高齢化して

ゆく社会情勢に対し、新シリーズの「らくら

く健康器具」を開発・発売した。座ったまま

腰をひねったり、足首運動したり、硬くなり

がちな肩を回したりできる器具で、楽しみな

がら運動ができる。
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ツイストスツール　座ったまま腰ひねりできる マッサージベンチ　背中のツボを刺激する

スイスイ屈伸　膝関節の可動域が広がる 足首ストレッチャー　足首の曲げ伸ばし運動


